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ABSZTRAKT

A tanulmany elsé fejezetei annak a hexisz (alkat) fogalomnak a jellegzetességeit, korai
felhasznalasat és atértelmezéseit targyaljak, amelyet Arisztotelész vezetett be a Kategoridk
cimt logikai frasdban és a Nikomakhoszi Etikdban. A latin szerzék e gorog fogalmat a
habitus szbéval adtak vissza, és ez tartésan meghonosodott a kozépkori filozéfidban. A XVIIL
szazadban tjra értelmezték e fogalmat és egészen napjainkig olyan filozéfusok, szociol6gusok
és mivészettorténészek széles kore hasznalta, mint Hume, Mauss, Elias, Panofsky és Bourdieu.
A habitus filozéfiai és szocioldgiai fogalmaiban a jelentds eltérések mellett k6zos az, hogy
az ember személyiségének ama szilard és tartds részét jelolik, amely az egyén velesziiletett
képességei, valamint kornyezete és kozosségének szokasvildga kozotti interakciok keretében
fejlédik ki. Mdr a habitus arisztotelészi vdltozatdnak jelentéstartomdnya is magdban foglalta a
készségeket és jartassagokat, amelyek jelentds részben a hallgatélagos tudés korébe tartoznak.
Atanulmany elemzi ezeknek az elemeknek a szerepét és jelentdségét a habitus kiilonféle fogalmi
véltozataiban, valamint annak mértékét, amennyire a reflektéalé gondolkodas képes elérni ezt
a fajta hallgatdélagos tudast. E reflektdlé gondolkoddsnak, valamint azoknak a hatdsoknak
kovetkeztében, amelyet az egyén tarsadalmi és térbeli mobilitasa valt ki, az elsédleges habitustél
elvalaszthatatlanul egy mdsodlagos habitus alakul ki. A habitusnak ez a hallgatélagos tudds
altal befolyasolt ketts szerkezete befolydst gyakorol az egyén gondolkodasara és dontéseire,
mikozben megalapozza a kornyezettdl és a szokdsvildgoktdl vald viszonylagos szabadsagot is.
Végiil a tanulmany tudomanyszociolégiai sikon elemzi a habitus e kettds strukturajat és igy
vildgitja meg a kutatéi habitus kialakuldsat és sajatos fejlodését.
Kulcsszavak: alkat, habitus, hexisz, elsédleges és masodlagos habitus, észjdrds, hallgatélagos
tudds, a tudas léthezkotottsége, determindld hallgatdlagos tudas, dontési szabadsdag, kutatdi
habitus, kutatdsi portfolié, tudomanyszociolégiai habitusfogalom.
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valtozata annak az eléaddsnak, amely a Habitus, Identitit und die exilierten Dispositionen cimil
bécsi konferencidan hangzott el. A konferencia, amelyet a Bécsi Egyetem Filozéfiai Intézete
(Institut fiir Philosophie der Universitdt Wien) és az ELTE Szociolégiai Intézete k6zosen
szervezett, 2006. szeptember 29-én és 30-an zajlott le a Bécsi Egyetemen.



Bevezetés

E tanulmény célja a hallgatélagos tudas elméletének szocioldgiai alkalmazasa
a habitus és a kutatéi habitus fogalmanak segitségével. A habitus vagy alkat
nagyon régi eredetli fogalma azon kevés eurdpai filozéfiai kategdria kozé tartozik,
amelyeket jelentésiik szamos aspektusat megérizve tjra és Ujra felhasznaltak, 4
Osszefiiggéshalokba illesztettek bele, illetve kiegészitettek. Eredetileg Arisztotelész
vezetette be ontoldgiai és etikai kategériaként a héxisz (alkat) fogalmat. A
legjelent6sebb megujitdi kozé tartozik Aquindi Szent Tamds, David Hume skét
filozéfus, Erwin Panofsky német miivészettorténész valamint Marcel Mauss és Pierre
Bourdieu francia szociolégusok. A fogalom keletkezéstorténetének felvazolasa sordn
kimutathatd, hogy a hallgatdlagos tudassal azonosithato elemek mar Arisztotelésznél
megjelentek, és hogy a fogalom fejlettebb valtozatainak kidolgozédsa sordn ismét
csak olyan 6sszefliggéseket érintettek, amelyek a személyes és a hallgatdlagos tudas
elméletének segitségével jol leirhatéak. Pierre Bourdieu, aki a sajat habitus fogalmat
az id6beli sorrendet tekintve alegutolsdként dolgozta ki, munkdssaganak e fdzisdban
mar megismerkedett Polanyi Mihaly elméletével és hivatkozott is arra.

Nemcsak a személyes és a hallgatélagos tudas elmélete alkalmas azonban arra,
hogy jobban megyvilagitsa e fogalom, illetve az altala jel6lt szocializacids és mas
tarsadalmi folyamatok egyes aspektusait, hanem a fogalomhoz kapcsolddé filozéfiai
és szocioldgiai meglatasok és elméletek is képesek gazdagitani az el6bbi elméletet
azzal, hogy ramutatnak a hallgatdlagos tudas szervez6dési mddjanak néhdny
sajatossagara.

A tanulmany zaré részében kisérletet teszek arra, hogy a személyes és a
hallgatdlagos tudds elmélete alapjan 1j habitusfogalmat alakitsak ki két, szorosan
egymashoz kapcsol6dd fogalom, az elsddleges és a masodlagos habitus fogalmdnak
bevezetésével és az Uj, kettds fogalom segitségével felvazoljam a kutatdi habitus
tudomanyszociolégiai fogalmat. Ez a vallalkozas tj fénybe allitja az egyetemi oktatéi
habitust is, amelynek megszerzésérél a habilitdcié intézményének keretében kell
tanubizonysdgot tenni.

I. A HABITUSFOGALOM KIALAKULASANAK VAZLATA
L.1. A habitus fogalmanak 6kori el6zményei

Ahabitus filozoéfiai-antropoldgiai, miivészetelméleti, illetve szocioldgiai fogalmanak
kialakitdsa soran David Hume, Marcel Mauss, Erwin Panofsky és Pierre Bourdieu
szamos el6zményre tdmaszkodhatott.” A legrégebbi forrasnak Arisztotelész héxisz

* Abourdieu-i habitusfogalom keletkezéstorténetének felvdzoldsdban tobb ponton tamaszkodtam
a Gerhard Frohlich és Boike Rehbein szerkesztette Bourdieu-Handbuch. Leben - Werk - Wirkung
cfmi mfire (Frohlich — Rehbein 2009), és azon beliil e szerzépdrosnak a habitus fogalom



fogalma szamit, amely a Kategoridak cimt miivében bukkant fel el6szor, és amelyet
kés6bb a nagy gorog filozéfus latin forditdi a habitus fogalmaval adtak vissza. A
késébbiekben e latin fogalom valt kdzismertté. A héxisz tagabb értelemben azt a
mindséget, tartds format jelenti, amelyet az anyag (hylé) felvehet. A Kategdridkban
foglalt szévegrész szerint:

wla] mindség tobbféle értelemben mondhato. Nevezziik a mindség egyik fajtdjat alkatnak,
illetve dllapotnak. Az alkat [héxisz - Sz. M.] abban kiilonbézik az dllapottol [diathészisz
- 8z. M.], hogy maradandobb és tartosabb. llyenek példdul a kiilonbozd tuddsfajtik és az
erények. Mert hiszen kétségtelen, hogy a tudds is tartds és nehezen vdltozd, még ha csak
kevés tuddsa is van valakinek - hacsak betegség vagy mds hasonlo kovetkeztében nem
kovetkezik be valami nagy vdltozds. Ugyanigy van az erény esetében is.” (Arisztotelész
1993:8b26-33)

Ezzel szemben, mondja Arisztotelész, ,[4]llapotoknak azokat a mindségeket
nevezziik, amelyek konnyen valtoznak és gyorsan atalakulnak” (Arisztotelész
1993:8b36-38.). A héxiszt jellemzd tartéssagnak ez a mozzanata az értelmezések
tovabbi hosszli soraban a jelentéstartoméany kemény magteriiletévé valik egy
masik, etikai jellegli mozzanattal egytitt, amelyet Arisztotelész a Nikomakhoszi
etikdban targyal. Itt a héxisz szlikebb jelentéstartomanyt valtozata lelki alkatként
szerepel®: eszerint a héxisz — erkolcsi lelki alkatunk — akarattal, tudatosan nem
valtoztathatd meg, nem vagyunk Uigy urai, mint az egyes cselekvéseknek, mert a
koérnyezetiink — hozzétehetjiik: hallgatélagos moralis tudast és hallgatélagos tudast
kozvetitve — kozrehat a keletkezésében. A habitusfogalom ekképpen arisztotelészi
etikai bevezetése 6ta tartalmazza a tarsadalmilétmeghatarozottsdg mozzanatat,
természetesen mas mozzanatokkal egyetemben, amelyek koziil a legfontosabb a
dontés szabadsaganak lehet6sége. Ez a lelki alkat nemcsak eredmény, a neveltetés
gyiimélcse, hanem befolydsolja a cselekvés médjat is. Igy lesz a habitus egyszerre
opus operandi, amiikodés eredménye, és modus operandi, a miikodés, a tevékenység
moédjat meghatarozé tényez6 mar Arisztotelésznél is, aki azonban, tigy tlinik, nagyobb
jelentdséget tulajdonit a ,megallapodott lelki alkat™nak (Arisztotelész 1971:1137a19-
20). E belsd ellentétbdl ad6dé dinamikénak a filozéfiatorténeti jelentéségét tobbek
kozott az adja meg, hogy Szdkratész moralfilozdfiai tevékenységének centruméban
éppen a tanitvanyok erkoélesi habitusanak javitdsa, a habitus médositasanak
szitkségességére vald rdeszméltetés allott.

A fenti tagabbi, az elsd filozdfia korébe tartozo jelentést is szamitasba véve
Arisztotelész tobb értelemben hasznalja a fogalmat, aminek egyrészt fejlédésbeli
okai is vannak, masrészt pedig a fogalommal 6sszefogott jelentéstartomanyokat,

eredetérél irott tanulmanydra (110-7), valamint ugyanitt Patricia Holdernek a #éxisz bourdieu-i
fogalmardl sz616 tanulményéra (124-7).

A Nikomakhoszi etika magyar forditdsdban (Arisztotelész 1971) Szabdé Miklés a héxiszt a lelki
alkattal adta vissza.



mivel azok kiilonb6zé diszciplindkban jelentek meg, nem tudta 6sszehangolni.
A fogalom egyrészt tulajdonsagot, masrészt viszonyt jelent ndla, ami idénként
érvényre jut a késébbi valtozatokban is. Ezen tilmenden egyrészt — leginkdbb
kortilirva a dolgokat — hivatkozik olyan elemekre, amelyeket a hallgatélagos tudés
koérébe sorolhatunk, masrészt az elme olyan mtveletére, az intuiciéra, amely erre
a tudasformédra tdmaszkodik.

Noha, mint erre fentebb utaltam, az 6gérog héxisz fogalmat adtak vissza a latin
forditok a habitus fogalmaval, a latin valtozat jelentésbeli eltolodasait és kiegészitéseit
kihasznélva Bourdieu példdul visszanyult az arisztotelészi fogalomhoz, és egyes
esetekben a habitus testileg kiils6 formdban megnyilatkozd véltozatat nevezte meg
e gorog szdval. Ez az atalakitds tehat nem ahhoz a héxisz (lelki alkat) fogalomhoz
kapcsolodott, amelyet Arisztotelész a Nikomakhoszi Etikdban alkalmaz, és amely
tevékenységsorok 0sszhatasaként alakul ki, amely folyamat nem 4ll tigy akaratunk
irdnyitasa alatt, mint az egyes cselekedeteink (Arisztotelész 1971:1114b30).

I.2. A habitus fogalma a kozépkorban és az ujkorban

Az arisztotelészi héxisz, vagyis immar a habitus fogalma még az arisztotelészi
értelemben felbukkan a gorog filozéfus nagy kozépkori kommentdtoranak és egyes
nézetei tovabbfejlesztdjének, Aquindi Szent Tamésnak a Summa Theologiae cimu
alapveté miivében. Ez azt jelenti, hogy a habitus - még meg6rizve arisztotelészi
tobbértelmiiségét — nemcsak az emberre vonatkozik. Még 6rzi a Nikomakhoszi
etika héxisz fogalmat és a Kategoridkban foglalt ontolégiai hatter(i héxisz fogalmat
is. Tamdas azonban erésebben épit a héxisz etikai (lelki alkat) fogalmara, amikor a
habitust szokasok 6sszességeként értelmezi (Frochlich — Rehbein 2009:110).

A habitus immar j, sziikebb jelentéstartalommal - mint ,habit of mind”, azaz
észjaras —, Hume filozéfidjaban jelenik meg. O mdr ezt a lényegesen lesziikitett
jelentéstartomanyt vette alapul, a fogalmat csakis emberekre vonatkoztatva (Frohlich
- Rehbein 2009:110-1). Panofsky angolul frott szévegeiben és leveleiben ezt a kifejezést
is haszndlja. A fogalom kés6bb mar ezzel a sziikebb, emberekre vonatkoztatott
jelentéssel — természetesen szamos eltérés mellett — olyan gondolkodéknal fordul
eld, mint Max Weber, Alfred Schiitz, Marcel Mauss, Norbert Elias, Maurice Merleau-
Ponty, Edmund Husserl (Frohlich - Rehbein 2009:111), valamint Pierre Bourdieu.

II. A HABITUS FOGALMA PANOFSKYNAL ES BOURDIEU-NEL

A miivészettorténész Erwin Panofskyt természetesen a mtvészi habitus, az egyes
stilusiranyzatokat tdmogat6 intellektudlis készségek érdekelték, mert csak ezeknek
a szocializdcids folyamatban megszerzett egyéni tulajdonsdgoknak a segitségével
tudta megmagyarazni, hogy az egyes miialkotasok miképpen kapcsolédnak a



korukhoz. Igy jutott el - Mannheim kortérsaként - a m{ivészi alkotds és a mtialkotas
tarsadalmi gyokereinek elemzéséhez. Bourdieu-t viszont a szocializdcié és az annak
nyomadn kialakulé szellemi kot6dések, valamint a készségek kialakuldsi folyamata
izgatta, és a habitust egészen altaldnos szocioldgiai értelemben hasznaélta.

I1.1. Panofsky habitusfogalma

Panofsky miivészettorténetiirasaiban kettds értelemben hasznalja a habitus fogalmat,
és a két valtozat jelentéstartomanyai meglehetésen messze esnek egymastdl, ennek
ellenére 1étezik kozottiik kapesolat. Pontosabban szélva ez azt jelenti, hogy a latin
habitus kifejezést az eredeti forméjaban megtartva altaldnos térténettudomanyi
és miivészettorténeti értelemben haszndlja, mikdzben a mar emlitett ,habit of
mind” kifejezéssel, amely etimoldgiailag szintén a latin habitusra vezethetd vissza,
az észjarast jeloli, s igy részben tanuldssal, tapasztalattal megszerezhet6 szellemi
beallitottsagként értelmezi. Az észjaras értelmében vett habitus ugyancsak jelent6s
mértékben a tarsadalmi kornyezet és szocializacié terméke. Panofskynal tartalmaz
egy tendencidt a modus operandi aktivitdsa felé. A német miivészettorténet
klasszikusdara Arisztotelész mellett feltehet6en Aquindi Szent Tamés és Hume
habitusfogalma is hatott. A habitus fogalom a miivészettorténeti felfogdsan beliil
az ikonografia szilard elemét képezi:

.Mikdzben nem dllithatom magamrdl azt, hogy barmilyen specidlis teriileten ‘szakértd’
lennék, - irta Theodor W. Kochhoz intézett, 1938. augusztus 24-én kelt levelében - mindig
is torekedtem arra, hogy a kutatds két kiilon dgat kovessem. Egyrészrol megprobdltam
miivelni azt, amit joszerivel ‘ikonogrdfidnak’ neveznék (...) azaz: megprdbdliam
értelmezni a miialkotdsok tematikus anyagdt és tartalmadt a korabeli forrdsok alapjdn,
valamint dsszekapcsolni a korszak dltaldnos habitusdval.” (Panofsky 2003: 135)

Majdnem ugyanez a szoveg megjelent azutdn 1938 decemberében egy olyan
kifrdsban, amely Panofskynak az egyestlt dllamokbeli Northwestern Universityn
tartandé el6adéasat harangozta be (Panofsky 2003:172). A habitus tehét a korszak
16 jellegzetességeit jelenti egyfajta torténelmi opus operandiként.

Egy mdsik korabeli levélben, amelyet Eduard Lowinsky irt Panofskynak, és sz6
szerint idézi annak egyik hozzdszdlasat, felbukkan a ,habit of mind” (észjaras)
fogalom is:

....akorszak rettenetes fesziiltségei — idézi Lowinsky Panofsky hozzdszoldsdt - létrehoztdk
adualitds dltaldnos észjdrdsdt [habit of mind - Sz. M.], amely néhdny esetben tényleges,
tudatos megdupldzdshoz vezetett, de mds esetekben olyan reflektdlatian maradt, mint
a skolasztikus gondolkoddsmdd Reims épitészei szamdra.” (Panofsky 2003:714)



Az ,észjards” fogalma - itt elsédlegesen modus operandiként — tehat Panofsky
szamadrareflektalatlan, nem tudatos gondolkodasi készséget, szokést jelentett, amely
nyilvanvaldan sok hallgatélagos tudésra épiilt és ezzel dsszekapcesoldddan szakmai
intuicidkat eredményezett. Az ilyen iranyd megkiilonboztetést nyilvanvaldéan
elésegitette, hogy a tudatalatti fogalmat és ezzel a nem tudatos gondolkodési szokdsok
fogalmat tgyszintén széles korben elfogadtak még azok is, akik egydltaldn nem
tekintették magukat Freud kovetdinek. A miialkotds személyességének megfejtése,
ha a szubjektiv beleérzés csapdajat el akartak kertilni, az alkotdi személyesség
korhoz kotott kiformalddasi folyamatanak elemzését kovetelte meg. A habitus
ilyen értelemben vett kiformél6désa, vagyis a készségek bels6vé valasa és az ennek
koszonhetéen kialakuld, a kor kdrnyezetébdl adddd determinacié atvitele nem
val6sulhatott meg a hallgatdlagos tudés elsajatitasa, készségek formdjaban vald
bels6vé valasa nélkiil.

II.2. Mauss habitusfogalmanak hatasa

Marcel Mauss francia szocioldgus és antropolégus, Emile Durkheim unokadccse és
idénként szerz6tdrsa, az els6 nagy szociolégusgeneracid tagja volt. Bourdieu el6tt
6 vezette be a habitus fogalmat a francia szociol6gidba. Egy 1934-es eldaddsaban a
test technikdirdl beszélt azzal a céllal, hogy bizonyitsa a habitus, az alkat tdrsadalmi
természetét. Mauss késébbi korszakdban is haszndlta a habitus kifejezést, de nem
dolgozta ki kulcsfogalomma.

A maussi habitusfogalom kontextusa viligosan mutatja szerzéjének antropolégiai
érdeklodését. Ezt az antropoldgiai irdnyultsagt habitusfogalmat azutdn Bourdieu
veszi at téle és két iranyba kezdi fejleszteni. Egyrészt a szocializaci6 folyamataihoz
kapcsolja és ebbdl alakitja ki a sajat habitusfogalmat szdmos mas szerzdre, igy
els6sorban a mar emlitett Panofskyra tdmaszkodva, masrészt pedig — megérizve
a test technikdinak maussi jelentéstartomanydt — azt mas névvel jelolte és sajat
habitusfogalma részeként hatdrozta meg. Ennek az elnevezésnek a megalkotdsahoz
némileg meglepé médon az eredeti arisztotelészi héxisz fogalmat hasznélta fol.

II.3. Bourdieu habitusfogalma

A habitus fogalmat Bourdieu el8szor igen kordn, mar 1964-ben alkalmazta egy
labjegyzetben, amellyel A gydkerestol valo kitépés. A hagyomdnyos mezégazdasdg
utéhatdsa Algériaban cimli mlivében (Bourdieu-Sayad 1964:88), tallkozhatunk.
Késébb sziikségesnek érezte, hogy a habitus fogalom kordbbi alkalmazdsait
szélesebb korben vizsgalja, és ennek keretében kiilondsen Erwin Panofsky miiveit
tanulmanyozta. Bourdieu nemcsak olvasta, hanem le is forditotta Panofsky egyik



miivét francidra a hetvenes évek elején. A muvészettorténész mellett alighanem
Noam Chomsky nyelvészeti munkéssaga is 6sztonozte (Frohlich — Rehbein 112),
aki tobb szinten vizsgélta a nyelvi kompetencidt. Ezért jelen témank szempontjabdl
egyaltalan nem mellékes tény, hogy Chomsky maga is alkalmazta a nyelvészetben és
anyelvfilozéfidban a hallgatdlagos tudas elméletét (Jackson — Smith 2005). Mauss,
Elias és Panofsky mellett a szocidlpszicholdgus Erwing Goffmann habitusfelfogdsa
is befolyasolta Bourdieu-t, aki azonban biralta is az amerikai szocidlpszichol6gust
(Frohlich - Rehbein 111).

A Frohlich és Rehbein szerzéparos nem emliti Bourdieu forrdsai k6zott Mannheim
nevét, akit pedig 6 nyilvanval6éan ismert. Val6szintsithet, hogy ez a kdzép-eurdpai
eredet(i elmélet szintén jelentésen befolydsolta a francia szociolégust. Koszonhetd
ez a habitus fogalom erdsen tuddsorientélt karakterének, masrészt annak, hogy a
mannheimi tudasszocioldgia kdzponti fogalmanak, a 1éthezkotottségnek egyfajta
konkretizdlasat jelenti. Ezzel azonban a mannheimi elmélet meghaladéasat
eredményezi, mivel kikiiszoboli annak merevségét. Bourdieu tehat jéval finomabb
felbontasban tudja vizsgalni az egyéni tudés tarsadalmilét altali meghatdrozottsagat.
Ezen tulmenden, kihaszndlva az eredeti arisztotelészi felfedezést, a fogalomba
integrélja az egyén természeti adottsagait, amelyekhez az egyén megszerzett
készségei és jartassagai szocializaciéjanak kezdetétdl hozzaszervezddnek, és
folyamatosan determinaljak a habitus tovabbi formalédasat.

Bourdieu Algéridban folytatott kutatdsai sordn tett megfigyelései jelentették a
szocioldgiai kiinduldpontot a habitus alkalmazasahoz és ismételt meghatarozasahoz.
A vérosba koltozott parasztok cselekvésmintdit vizsgalva gy talalta, hogy azok még
akkor is fennmaradnak, ha nem bizonyulnak célszertinek - vagy eléggé célszertinek
- az Uj, varosi koriilmények kozott. Ez a jelenség hivta fel a figyelmét arra, hogy
bizonyos cselekvésmintak és szerepek a megvaltozott kortilmények kozott, azok
ellenére is meg6rzédnek. Ezt dolgozta fel és kerekitette elméletté A gyakorlat
elméletének vdzlata. Harom kabil etnoldgiai tanulmdny cim(i m(ivében (Bourdieu
2009).

Bourdieu habitusfogalmaban szintén fellelhetd az a fentebb mdr emlitett kettdsség,
amelyet a szakirodalom mar régéta ismer. Az ¢ habitusfogalma is egyarant jelent
terméket, passziv eredményt, amelyek mogott haté okokként ott van a tdrsadalmi
helyzet, a csoport- vagy osztalykoriilmények sora, ugyanakkor aktiv tényezo
is, mivel a cselekvés és célkitlizés alapjaul, hatteréiil szolgdld készségeket és
az értékvalasztdsra val6 hajlamot is jeloli. Ezt a kett0séget tudatosan kiemeli,
és kapcsolatukat részletesen leirja. Az egyén szintjén ez a kettGsség egyrészt a
testi és szellemi alkatbdl, az ezekbe beéptlt kornyezeti hatdasokbdl mint passziv
oldalbdl, masrészrdl az élettervekbdl, életprogramokbdl és az értékvilagbdl, az
észjarasbdl mint aktiv oldalbdl all. E felosztés altal dinamikussa valik maga a
fogalom is és megszabadul annak a latszatnak a maradékatdl, hogy valamilyen
szalon a vulgarmarxizmushoz kotédik. Szociolégiai munkéssagdban Bourdieu



foleg a tarsadalmi egyenlGtlenségek tjratermelédésének elemzésében hasznalta
fel a habitusfogalmat. Mivel azonban szdmos kiilonbdz6 tapasztalati vizsgalati
kontextusban helyezte el, ezért voltaképpen tobbféleképpen is definidlja azt.

A habitus kialakuldsa sordn készségek és jartassdgok — Bourdieu kifejezésével
élve: diszpozicidk - rendszere formdlddik ki. A rendszer formalédasanak logikaja
szerint az Uj diszpozicidk a mar meglevékhoz kapcsolédnak. Az ily mdédon
kifejlédott rendszernek sajat belsé dinamikéja van, amely a hallgatélagos tudés
megszervezddésének mddjaban is tetten érhetd.

Bourdieu szerint a habitusok nemcsak az egyén kozvetlen vilagdban alakulnak
ki, hanem az egyes tarsadalmi mez6kon beliil is formalédnak, és azok sajatossagai
befolyasoljak az egyes diszpoziciék megjelenését. Ez utébbiak megszerzése
el6feltételezi bizonyos tarsadalmi szerepek felvallalasat, amelyeket az emberek
azutdn amindennapi élet kiilonféle helyzeteiben betoltenek. Begyakorlasukkal tipikus
diszpozicidk stirtisédnek bele a mar meglevé habitusba. A masik oldalrél nézve a
mar meglevé habitus befolydsolja az 4j szerepekkel jar6 diszpoziciok befogadasat.
Panofsky kifejezését haszndlva, sajatos észjaras alakul ki, amely egyszerre segiti
és irdnyitja az egyént a sajat életvildgdban. A habitus tudomanyszociol6giai
kiterjesztésében bizonyos fokig a kutatéi alkat és a kutatdi program kettdssége, a
passziv és az aktiv elemek parosa illeszkedik ehhez a kett&sséghez.

III. A SZEMELYES ES HALLGATOLAGOS TUDAS ELMELETE
ES A HABITUSFOGALOM

A habitusfogalom Panofsky-féle megtijitasa a személyes és a hallgatélagos tudds
elméletének kifejlédésétol fiiggetleniil ment végbe, mikézben Bourdieu mar
tamaszkodott Polanyi elméletére. Panofsky a mivek tarsadalmi léthez, vagy még
inkdbb korhoz kétottségét fontosnak, az elemzés sordn feltdranddnak tartotta,
mikdzben Bourdieu szociologusként ismerte a léthezkotottség tudasszociologiai
elméletét és annak komoly hatranyait. Végiil is mindketten meg tudtdk haladni
a sajat teriiletiikon a tarsadalmi léthezkotottség tételének nyers és egyoldala
valtozatait. E kontextusban vélik fontossd a Mannheim Karoly és Polanyi Mihaly
kozott Londonban, 1944-ben lezajlott vita, amelynek sordn Polanyi biralta a tudas
léthezkotottségének elméletét, és ez a vita jelentdsen eldmozditotta a hallgatélagos
tudas felfedezését. A vitat ovezd tagabb szellemi er6térbe bekapcsolhatéak a
habitusfogalom huszadik szdzadi feltjitdsai is, amelyek segitenek tjragondolni az
egyéni tudds és az egyén tarsadalmi helyzete kozotti 6sszefliggést, és ily moédon a
hallgatélagos tudas tematizdlasi kereteivé valnak, kiilonosen azért, mert a készségek
és jartassagok, valamint az ezekbdl egyénileg kialakult és a cselekvésekre kihatd
rendszerek targyaldsai hangstilyosan szerepelnek benniik.



IIL.1. A Polanyi-Mannheim vita a léthezkotottség fogalmardl és a moralis dontés
szabadsagarol*

Polanyi Mihdly és Mannheim Karoly nemcsak ugyanahhoz a generaciéhoz tartoztak
(az 1891-ben sziiletett Poldnyi minddssze két évvel volt id6sebb Mannheimnél),
hanem Budapesten beliil ugyanabban a milidben is nevelkedtek, és valtak kés6bb
feln6tté. Mannheim is megjelent idénként a Galilei Kérben, de a Vasdrnapi Kérben
is taldlkozhatott Poldnyival. Minden bizonnyal hatottak egymasra, s e kolcs6nos
hatas csticspontjanak tekinthetd az 1944-ben Londonban lezajlott vitdjuk. Polanyi
életében ekkor voltaképpen a vége felé kozeledett az az életszakasz, amelynek idején
a természettudomdanyos kutatas mellett kotelezte el magat, és egyre inkabb a
tarsadalomtudoményok, elsésorban a tudoményszocioldgia és a tudoményfilozéfia
tertiletén mtkodott. Ennek a vitdnak® tobb szempontbdl is a reflexivitds volt a
jellemzdje, mivel mindkét vitatkozo fél visszacsatolt kordbbi szellemi életének kozos
meghatarozéjahoz, a Galilei Kér gondolatvilagahoz.

A vita kézéppontjdban a mannheimi léthezkotottség fogalommal kapcsolatos
problematika 4llt. A fogalom hasznalatat elutasit6 Polanyi érvelése azért is érdekes,
mert nemcsak a hallgatélagos tuddsrdl alkotott elmélete felé vezet6 it jelent6s
mérfoldkdve volt, hanem jelezte azt a szellemi mozgésteret is, amelyet azok a
szociolégusok, mtvészettorténészek és filozéfusok nyitottak meg, akik szintén meg
akartak haladni ezt a leegyszer(isité elméletet, éspedig éppen a habitusfogalom
tovabbi kiegészitéseivel és finomitdsaival. Ennek sordan e fogalom jelentéstartomanyat
- mint arra fentebb mar utaltam - olyan elemekkel toltotték fel, amelyeket
egyértelmien a hallgatélagos tudas tartomdnyaba sorolhatunk.

Polanyi Mihaly azért vitatta a tudas léthezkotottségét, mert Ggy taldlta, hogy a
szocialis kornyezet nem hatdrozza meglényegesen az ember moralis gondolkodasat.
Ez a vita arra a beldtasra inditotta - ez a felismerése mar koran, a vita mdsodik
forduléjaban felbukkant -, hogy az erkdlcsi mérlegelést — és ehhez kapcsoléddan
minden masfajta gondolkodast is, valamint ebbdl kovetkezden a dontés szabadsdgat
és a cselekvést — nem csak tudatos motivumok és értékek befolyasoljak. Ez azt is
jelenti, hogy az emberi tudds Polanyi szerint pontosan nem meérheté fel, és igy a
tarsadalmi koriilményekre torténd visszavezetése is problematikus. Ennélfogva
nincs kozvetlen megfeleltethet0ség az egyéni gondolkodds és az egyén tarsadalmi

4 Nyilvanosan elészor egy 2003-ban, az Urbindi Egyetem (Universita degli Studi di Urbino ,Carlo
Bo”") filozdfiai doktori iskoldjdban tartott eléaddsomban foglalkoztam a Poldnyi és Mannheim
kozott lezajlott vitaval, majd A személyes és a hallgatolagos tudds elmélete cim(i, 2005-ben megjelent
konyvemben a vitdt Polanyi szellemi fejlddésének kontextusaban elemeztem. A jelenlegi elemzés
szempontjai ezektdl eltérnek, mert itt a habitus fogalomban meglevé kettésség nézdpontja
érvényestl, illetve a masodlagos habitus kialakuldsanak egyik mozzanatat elemzem.

® A négyszemkozti beszélgetéssel kezd6dott vita részleteinek fennmaraddsat szerencsés
mobdon segitette, hogy a vitat a levelezés biztositotta keretek kozott folytattdk. Ezekbdl az
angol nyelven irt levelekbdl még az elsé fazis koriilményei és a felek kezdeti allaspontjai is
rekonstrudlhatéak.



létfeltételei kozott, mert, tehetjiik hozzd, nem tudhatjuk, hogy a rejtett tuddselemek
honnan szarmaznak. Polanyi el6szor ekkor utalt a moralis hallgatélagos tudés
meglétére, amely befolydsolja az erkdlcsi mérlegelést és az emberi cselekedeteket.
Ugy l4tta, hogy rejtetten interiorizalt normarendszereknek is engedelmeskediink,
ezekrol viszont nem allithatjuk, hogy egy adott tarsadalmi helyzethez lennének kétve,
ugyanis a tapasztalat szerint e normékhoz tobbé-kevésbé mindenki igazodik. Ez a
mozzanat eléremutat Bourdieu-nek ahhoz a felismeréséhez, hogy a habitust alkotd
diszpozicidk a tarsadalom széles mezdiben betoltott szerepek elsajtitdsa sordn
valnak az egyéni habitus részeivé és, tehetjiik hozz4, ennek soran azok hallgatélagos
elemei is létrejonnek és egymasba integralddva megszilardulnak. Mannheim Polanyi
teoldgiai-moralfilozéfiai érvelését tdmadta, és utalt Galileire, a Kér névaddjara,
akinek szellemében a vallast a tudomanytdl el kell vdlasztani. Ezzel a maga részérdl
atudomanyos szociolégia és filozofia titjara terelte Polanyit, aki, mik6zben a mordlis
dontés lehetoségének megdrzése mellett érvelt, elészor a moralis hallgatélagos
tudés, majd pedig a hallgatdlagos tudds felfedezése felé haladt tovabb. Ennek sordn
segitségére voltak a tudomény vilagaban szerzett tapasztalatai, amelyeket azutdn
tudomdanyszocioldgiai és tudomanyfilozdfiai tételekké kristalyositott ki.

III.2. A habitusfogalom és a hallgatdlagos tudas elméletének osszekapcsolédasa
Bourdieu elméletében

A tudés tarsadalmi létmeghatdrozottsdga mannheimi elméletének meghaladéasa
az Otvenes évektdl kezdve mar sokakat foglalkoztatott. Bourdieu fentebb emlitett
gazdasagszocioldgiai alapélménye is az életvildgban stratégiai fontossagu tudasforma
determinal6 hatdsat mutatta. A feladat éppen ennek a tudasformdnak a megismerése
és altala a meghatarozottsag finomabb formadinak és az attételekkel miikodo
mechanizmusoknak a feltarasa volt oly médon, hogy ek6zben az egyén cselekvési
mozgasterének elemzése is megjelenjék az elméletben.

Forrasaink nem szdlnak arrél, hogy Polanyi Mihdly és Pierre Bourdieu valaha
is személyesen taldlkoztak volna. Bourdieu abban az évtizedben kezdett el
rendszeresen publikdlni, amelyet Polanyi utolsé alkoté periédusanak tekintiink.
A francia szocioldgus feltehetéen a hatvanas években, de legkésébb a hetvenes évek
elején ismerte meg a személyes és a hallgatélagos tudds elméletét, amikor Polanyi
filozo6fiai és tudomanyszociologiai életmiivének széleskorii recepcidja még nem
kezd6dott meg. Bourdieu természetesen még ekkor sem tudhatott arrdl a filozéfiai-
szocioldgiai vitardl, amely Mannheim és Polanyi k6zott még 1944-ben, Londonban
zajlott le, mivel ez csak a joval késdbb kozzétett levelezésekbdl rekonstrudlhato.
Bourdieu hivatkozik a hallgatélagos tuddsra A gyakorlat elméletének vdzlata cimt
miivében (Bourdieu 2009:186).

Bourdieu erételjesen tullépett Mannheim tuddsszociolégidjan egyrészt azzal,
hogy a habitus fogalomba beleértette a természetadta képességek diszpoziciokka



valé szocializalédasat. Masrészt pedig az dltal, hogy a tdrsadalmi interakcidk soran
lezajl6 szereptanuldsi és eljatszdsi folyamatokban szerzett készségeket és a hozzdjuk
kapcsol6dé hallgatdlagos tudést jelolte meg olyan forrasként, amely az egyéniség
tudéasbazisanak meghatdrozd magvat biztositja, de nem oly médon, hogy egy adott
tarsadalmi helyzet adta koriilményekhez kapcsolédva azok ered6je lenne, hanem a
tarsadalom egészében valé mozgés és részvétel eredményeként jelenik meg,

II1.3. A habitusfogalomba integralt hallgatdlagos tudas

A szociolégiai habitusfogalom egyik nagy elénye a léthezkotottség koncepcidjaval
szemben éppen az, hogy nem tételez kozvetlen, hosszan fennall6 kauzalis kapcsolatot
az egyén tarsadalmi feltételei és tuddsa kozott, a tarsadalmi determindcié leirasaban
ahangsulyt a bioldgiai alkatra rdépiil6 szellemi alkat alakuldsat befolyasold tényezék
leirasara helyezi. Minthogy a habitus elsédlegesen a tarsadalmi szerepek elsajatitasa
és gyakorldsa sordn kifejtett tevékenységekkel jar6 készségeknek és jartassdgoknak
az egyénben létrejové egybesiirlisodését jeloli, ezért a személyes és hallgatdlagos
tudas elméletének eszkoztaraval is megkozelithetd. E tuddsfajta ugyanis elsésorban
a személyek kozotti kapesolatokon alapuld tudaselsajatitasi folyamatok sordn
kialakul6 készségekben és jartassdgokban, azaz hallgatélagosan megszerzett
diszpozicidkban csapddik le. Mar Arisztotelész kiemelte, s ezt Bourdieu is osztotta,
hogy a habitus tudatosan nem valtoztathaté meg. Ez annyiban nagyon kézel all
a hallgatdlagos tudas lefrasahoz, hogy az teljes egészében nem tehet6 tudatossa,
illetve — ami ugyanebbe az irdnyba mutat: - explicitté, igy célirinyos megvaltoztatdsa
sem tlizhet6 napirendre.

Kifejtéstink egyik tjdonsdga, hogy ramutatunk a kovetkezo 6sszefiiggésre:
mivel a hallgatélagos tudds a mindennapi fizikai tevékenységek, az eszkozokkel
val6 bands mellett a tarsadalmi kapcsolatokban és interakcidkban megjelend
készségekben és jartassagokban is testet olt, benne szintén megvan az aktiv és a
passziv oldalnak ugyanaz a kettGssége, amelyet mar Arisztotelésznél is lathatunk,
igy ez atudds is egyszerre az értelmezés és a cselekvés bazisa, s ez megmutatkozik
a szervezettségében is. A hallgatdlagos tudds mint komponens biztositja mind a
passziv oldal, a befogadas, mind pedig az aktiv oldal, a késztetés és motivalds kell6
gyorsasagat és képlékenységét a mindennapi élet vilagaban, ahol, ismeretes médon,
jelentds szerep jut az alig vagy csak félig tudatos cselekvéseknek.

Az interiorizalt és a habitus szerves részévé tett hallgatélagos tudds belsé
determindl¢ erdt fejti ki, befolyasolja az egyén cselekvését mindenekel6tt a valamire
valé hajlam és készség formajaban. Ennek a beliilrél fakadé determinéciénak a
tételezése, amelynek kezdeményei mar Arisztotelész Nikomakhoszi etikdjéban is
megjelennek, ugyancsak a mannheimi tarsadalmilag determindlt tudatstruktira
és tuddsformak meghaladdsat jelenti. Az egyénnek csak igen korlatozottak a
lehet8ségei arranézve, hogy ezt a rejt6zkodé tudast a maga teljességében megismerje.



Felnéttként is csak fokozatosan és kismértékben tudatosithatja, s igy bizonyos
mértékben meghatdrozd hatdsat is kénytelen elszenvedni, amig csak él.

Ahabitus korlatozott hozzaférhetetlensége tehat akészségekben és ajartassagokban
rejlé hallgatdlagos tuddason alapul, amelyet mar a gyermekkorban kibontakozd,
de igazdn csak felnéttkorban elmélyiil6 tudatos gondolkodas képes valamelyest
visszaszoritani és ellenstilyozni. A tudatos gondolkozas kitdgitja a dontési teret a
hallgatélagos tudason alapuld belsé determinacié korlatozasaval. E vonalon tovabb
haladva mutathat6 ki, hogy mind az arisztotelészi, mind pedig a hozzdkapcsol6d
bourdieu-i tétel meghaladdsa sziikséges feladatként jelentkezik. A hallgatélagos
tudas egy része ugyanis idorél iddre explicitté valik, illetve explicitté teheto, és
ez a valtozds, amely gyengiti a készségek és jartassdgok okozta determindcidt,
kozvetleniil erdsiti a tudatos gondolkodas dontési szabadsagot néveld potencidljat.
Az egyén id6vel rdlathat a sajat habitusdnak fejlddését meghatdrozd tényezokre;
a sajat multnak ez a folytonos hermeneutikai folyamatot feltételez6 megértése
novelheti dontési szabadsagat. Ily mddon, voltaképpen eltdvolodva sajat korabbi
habitusatdl, annak tovabbi formaléddsara is rahatassal lehet. Ezt a folyamatot
nevezem a masodlagos habitus kialakuldsanak.

IV. A HABITUS BOURDIEU-I FOGALMANAK KRITIKAJA A HALLGATOLAGOS
TUDAS ELMELETENEK SZEMSZOGEBOL

A habitusfogalom genezisének és legiijabb alkalmazasainak vizsgalata a
személyes és hallgatolagos tudas elméletének szemszogébol végso soron e fogalom
jelentéstartomanydnak tjjaalakitasat célozza, amelyhez hozzatartozik a masodlagos
habitus fogalmanak bevezetése is. A habitus fogalmat illet6 kritikak mar Snmagukban
isindokolttd teszik az dtalakitast és kiterjesztést, elsdsorban Panofsky és Bourdieu
koncepcidjahoz visszanytulva és azokat meghaladva, de figyelembe véve a régebbi
filozéfiai gyokereket is. Ezdltal e fogalom nemcsak az altaldnos szociolégidban,
hanem a tuddsszociolégidban és a tudomanyszociolégiaban is eredményesebben
hasznalhatdva valik. Mindkét feladat feltételezi a tarsadalmi vildgban és a tudomany
vilagdban meglevd erds reflexivitdsnak a habitusra vonatkoztatott elemzését is. Ennek
a reflexivitdsnak a figyelembe vétele alapozza meg az elsédleges és a masodlagos
habitus fogalmanak bevezetését a tudomanyszocioldgian belill is.

A bourdieu-i habitusfogalom kortili nehézségeket némileg fokozta a problematikus
fogalomhasznalat. Az egyik f6 gond az volt, hogy a francia szociolégus muveiben
megjelent az arisztotelészi héxisz fogalom is, de a habitustol eltérd jelentéssel. Ezen
tul a habitus értelmében haszndlja az éthosz fogalmat, amely Platénnal lelki alkatot
ésjellemet jelent, csakugy, mint Arisztotelésznél. De ez, ugy latszik, sem Bourdieu-
nél, sem ardla szolé szakirodalomban nincs vildgosan megkiilénboztetve a nagyon
hasonldéan cseng? ethosztdl, amely szokdast és erkolcsi értelemben vett szokdst jelent.
Akét fogalom kozotti jelentéskiilonbség leginkdbb Platén Torvények cimt miivének



egyik mondatébdl tiinik ki, amelyben a két fogalmat egyiitt hasznalja: ,mert ekkor
oltédik bele mindnydjunkba meghatdrozé mddon egész jellemiink [éthosz — Sz.M.]
aszokas [ethosz — §z.M.] hatalma folytan” (Plat6n 2008:792¢2). Ekképpen inkébb az
ethoszjelenti egy tarsadalmi csoport tagjainak arra irdnyul hajlamat, szokdsat, hogy
bizonyos értékeket kdvessen — ahogy azt Bourdieu és kommentatorai feltételezik
(Frochlich — Rehbein 2009:114). Bourdieu-t kezdett6l fogva biraltak amiatt, hogy
habitusfogalma til sok determindciét foglal magaba. Véleményem szerint ez a nagyon
vékony szl még mindig 6sszekapcsolja a mannheimi léthezko6tottség elméletével,
amit kétségteleniil taldlékony médon és jelentds sikerrel probalt meghaladni.
Bar torténetileg keletkezik, a habitus ndla mégsem eléggé torténeti fogalom
(Frochlich — Rehbein 2009:116), és ehhez hozzatartozik, hogy modernitascenrikus
(Frochlich — Rehbein 2009:117), és nincs finoman hozzdhangolva az egyes eurépai
torténelmi korszakokhoz. Ez utébbi feladat megolddsa természetesen alapos
oktatds- és miivel6déstorténeti kutatdsokat igényelne, és igy meghaladnd jelen
dolgozat kereteit. Noha kétségteleniil jelentGs tovdbblépést jelent a tudds mannheimi
léthezkotottségének elméletéhez képest, azért is jellemzi még egy bizonyos mértékii
merevség ezt a habitusfogalmat, mert Bourdieu nem mutat ra, hogy miként kezdédik
vagy kezdddhet el a habitus tudatos formélasa az 6nmegismerés nyoman. Ez teszi
szlikségessé az elsGdleges és masodlagos habitus kozotti kiillonbségtevést, amely
jelen dolgozat masik elméleti ijdonsaga. A pontossdg kedvéért meg kell jegyeznem,
hogy ez a kritika a Panofsky-féle habitusfogalomra nézve is igaz.

A huszadik szazadi habitusfogalmak értékelésekor véleményem szerint érdemes
visszanytlni a szokratészi erkolesi tanitas 1ényegéhez, az ethosz és éthosz kozotti
platéni megkiilonboztetéshez és az arisztotelészi erkolcsi lelki alkat fogalmahoz,
mely természetesen az el6bbiekre épiilt. Ennek részletesebb kifejtésébdl, pontos
értelmezésébdl kovetkezik a habitus kifejlédésének két fontos mozzanata. Ezek
koziil az els6 a bizonyos irdnyba halmoz6dd determinécié, amely azért alakul
ki, mert a gyermek, miutan belesziiletett a koriilmények egy adott egytittesébe,
a szocializdcidja soran az el6zéek dltal meghatarozott tton indul el. A masik
mozzanat a fentebb targyalt, a hallgatélagos tuddson is alapuld belsé determindcio,
nevezetesen az, hogy az egyén lelki alkata sajat valasztasait is befolyasolja, és
ennek eredményeként bizonyos mértékig a sajat valasztasai soran valik azza, aki.
Az itt feltaruld tovabbi problémdakhoz azonban ismét sziikség van a személyes és
hallgatélagos tudds elméletére.

Amodern tarsadalomban a felnétté ér6 egyénnek - éppen a felhalmozott tudés és a
miialkotdsok tudatosito hatdsarévén — tobb lehetdsége nyilik arra, hogy raeszméljen
azoknak a hatdsoknak egy részére, amelyek kozvetlen tdrsadalmi kornyezetébdl,
életvilagabol érték, és amelyekhez a tovabbiakban elfogaddan vagy elutasitéan
viszonyulhat, de e dontések mar nem képeznek elsédleges habitusabdl fakadé kvazi
automatizmusokat. Ugyanezen folyamat masik oldalaként a habitus az erésen
kiilonboz0 vagy széls6ségesen mas hatasokkal szemben szlir6ként is viselkedik, mert
egyes meghatdrozottsagok és készségek elfogadasa és tovabbi épitése, valamint az



értékek, valasztdsok és cselekvések titjan torténd megerdsitése masok elhanyagolasat
és tagaddsdt is jelenti. E hosszantarté folyamat elsé eredményeként 4ll el6 az,
amit a tovabbiakban az els6leges és masodlagos habitus megkiilonboztetéseként
fejtek majd ki. Az explicit tudds torténelminovekedésével és az egyén felnéttkorba
1épésével, a tudatos gondolkodds meger6s6désével — mint erre fentebb mar utaltam
- csokkenhet valamelyest az addig elsajatitott diszpozicidkba beépiilt hallgatélagos
tudas determinal6 hatasa.

Frohlich és Rehbein arra mutatnak ré, hogy Bourdieu-nél a szocializaci6
tulajdonképpen a habitus kialakulédsa, vagyis a habitualizacié (Frochlich - Rehbein
2009:114). A szocializécid keretében azonban nemcsak a diszpoziciok kialakuldsara
keriil sor, hanem a hallgatélagos tudds kiilonféle fajtainak elsajatitasaval azok
kezelésének megtanuldsdrais, beleértve e tudasfajtdk egyes elemeinek tudatositasat,
illetve explicit tudaselemek megtanuldsa utan a hozzatartozé cselekvésformak
automatikussé tételét is. Figyelemmel Panofsky ,észjards” fogalmdra azt is
megemlithetjiik, hogy Bourdieu-nél a habitualizaci6 tulsdgosan is a diszpoziciok
testbe vald integralasara fékuszal. A habitusra, és kiiléndsen a korai meghatérozo
tényezOkre vald ralatas képessége, amely elvdlaszthatatlan a tudatos Snmegismerésre
valo torekvéstol, sziikségessé teszi, hogy a szocializdcié fogalméba beleértsiik a
hallgatélagos tudés elsajatitasat és a tudatos gondolkoddas ehhez valé viszonyat is.

Bourdieu hangsulyozza, hogy a habitus az egyes tarsadalmi mezdkben
kilonféleképpen formalddik. Ha egy tarsadalmi mez6 tudast tartalmaz, akkor az
eleve kettds, hiszen egyrészt hallgatdlagos, amely elsésorban a mez6 szereplinek
hallgatélagos tuddsa, masrészt pedig explicit tudds. A mezét az utébbi tuddssal
szoktdk leginkabb jellemezni, holott a mez6 emberalakjainak készségei, jartassagai,
egyaltalan a hallgatélagos tudas elemei jéval konnyebben atadédnak a mezén beliili
szerepjatékok soran, mint a tudds tudatos elemei. Ekképpen az el6z6 tudasforma
nagyobb determinalé erével bir. Ezért a tudatos tudas novelése és a hallgatdlagos
tudds konnyebb elérésének technikai csokkentik a hallgatélagos tudés determinald
hatésat, és igy egyaltalan az els6dleges habitus determinal¢ erejét.

A habitushoz Bourdieu szerint hozzatartozik a tudatalatti is, amely szerinte
nem mads, mint ,a torténelem elfelejtése”, és ekképpen a tudatos és tudomdanyos
gondolkodds hozhatja csak felszinre az 6sszefliggést, mely szerint ,,a habitus nem
mads, mint az emberi természetté valt torténelem” (Bourdieu 2009:215). Ezt kovetSen
Bourdieu Durkheim A pedagdgiai fejlédés Franciaorszdgban (L'évolution pédagogique
en France) cim(i mtivének kovetkezé gondolatat idézi: ,Kiilonb6z6 aranyban, de
mindegyikiinkben megvan a multbeli éntink; s6t — a dolgok erejénél fogva - éppen
ez a multbeli éniink a meghatdrozé benniink, lévén a jelen csupan néhany dolog,
szemben azzal a hosszantartd multtal, amelynek soran kialakultunk és amelybdl
erediink” (Bourdieu 2009:215). Durkheim, akdrcsak késébb az 6t szorosan kovetd
Bourdieu ezt tudatalattinak nevezi (Bourdieu 2009:215). Ezzel azonban mindketten a
minimélisra csokkentik a tudatos gondolkodds szerepét és igy redukaljak a sajat mult
megismerésébdl és folytonos tijraértelmezésébdl fakadd szellemi eréforrdsokat. Eppen



a kettd kozé kell elhelyezni a hallgatélagos tudast, amelyhez a tudatos gondolkodéas
egészen mas, sokkal termékenyebb viszonyt épit ki, mint a tudatalattihoz, amelynek
megismeréséhez specialista segitségét kell igénybe venni.

A habitus determindld erejét csokkenti a kétféle mobilitas is. A tdrsadalmi
mobilitds, azaz az egyén helyének megvaltoztatdsa a tarsadalomban, valamint a
foldrajzi mobilitas, az egyén helyének megvaltozdsa a térben, ama kozos hatasukban
megegyeznek, hogy 1j diszpozicidk elsajatitasara késztetnek, és ennek soran a
meglevé és az Uj hallgatélagos tudds tlitkozése erésebb, mint anndl az embernél,
aki ugyanabban a tdrsadalmi és foldrajzi kornyezetben marad, ahol nevelkedett
és feln6tté valt. Masféle szokdsokkal szembestilve az egyén jobban észreveszi sajat
szokésait, redlisabban és pontosabban tudja értékelni azokat, ami ismét csak a
tudatos mozzanat erésodését jelenti. A hallgatdlagos tudas elemeinek iitk6zéséb6l
szadrmaz6 explicit tudas kényszeriti ki a reflexié magasabb szintjét.

V. AZ ELSODLEGES £S MASODLAGOS HABITUS FOGALMA

A fentiekben kimutattam, hogy a habitusfogalmakban hallgatélagos tudaselemeket
feltételeznek, illetve Bourdieu esetében azt, hogy a tudatalattit 6sszemossa a
hallgatélagos tudds fogalméval. A mésodlagos habitus fogalma valdjaban a
hallgatélagos tudasnak és a tudatos gondolkodasnak a habituson beliili viszonyan
alapul. Ezen tilmenden a fogalom életre hivdsat, mint fentebb utaltam rd, részben
azok a kritikai megjegyzések motivaltak, amelyeket a bourdieu-i habitusfogalommal
szemben sorakoztattak fel (Frohlich — Rehbein 2009:116-7).

Az elsédleges habitus, amelynek kibontakozasa felfelé haladd és b6viild spiralhoz
hasonlithaté, a keletkezését meghatarozo csalddi, majd iskolai és tarsadalmi
kontextusok terméke, amelyek rajtahagyjak minden egyénen a nyomaikat. A
felnottkor felé haladva azonban egyre hangstilyosabbd vélik az egyéni dontésekben a
tudatos gondolkodas szerepe, amely fokozatosan, egyre inkabb a sajat koriilmények
megértésével és a sajat mult értelmezésével parosul. A felnéttkor elérésével és
kibontakozasaval megvaltozik a készségekben és jartassdgokban megtestesiild,
valamint a hajlamokban kifejez6d6 hallgatélagos tudds és a tudatos gondolkodéas
viszonya, mivel ez utébbi jelentdsen megerésodik. Kibontakozasat segitik mind
a foldrajzi, mind pedig a tarsadalmi mobilitds nyujtotta lehetéségek. A régi
tarsadalmakban f6leg bizonyos foglalkozdsokkal jart egytitt a foldrajzi mobilitas,
az eredeti kornyezettdl vald eltdvolodast eredményezé valtozasok egyiittese.
Ilyen volt az dkorban, a kdzépkorban és az tjkorban a katonaké, a tengerészeké, a
kereskeddké, a klerikusoké, az egyetemi oktatdké, az egyetemi hallgatoké, de még
a mesterlegényeké is, akik tanulééveik utan kiilfoldre indultak sajat szakmajuk
jobb megismerése és nyelvismeretiik gyarapitdsa végett. A tarsadalmi mobilitas
lehet6ségei még korldtozottabbak voltak. A foldrajzi és a tarsadalmi mobilitas
meger6sodése, bar igen lassan kibontakozd, szocidlis harcokkal egytitt jar6 folyamat



volt, a kapitalizmus megjelenésével és kifejlodésével ment végbe. A huszadik szazad
masodik felének demokratikus tarsadalmaiban legkésébb a felnéttkor elérésével a
korabbiakhoz képest szélesebb tt nyilt mindkét mobilitashoz. E korszakban egyrészt
nagyon jelentdsen megnovekedett az utazdsok, a térbeli helyvaltoztatdsok irdnti
igény, amit a technoldgiai fejl6dés ki is szolgalt. Mdsrészt a nyitott tarsadalmak
térnyerésével alapvetd jogga valt a tarsadalmi mobilitds lehet&sége, habar ajogok és a
tényleges tarsadalmi helyzetek nyujtotta lehet6ségek kozotti tavolsdgok még jelentds
mértékben megmaradtak. Az ezen jelenségeket feldolgozé kulturalis és mlivészeti
alkotdsok mérsékelhetik a fellép6 egyenlétlenségek tuddsszocioldgiai hatésat.
Radikalis, az eredeti kornyezet és a habitus korabbi erds és tartds 6sszefonédottsagat
megsziintet6 életpalyak alakultak ki nagy szdmban, és ezek kedveztek annak, hogy
amasodlagos habitusok mar a fiatal feln6ttkorban megszilarduljanak. Az els6dleges
habitust létrehozd kornyezet elhagydsat az els6 munkahely betoltése, vagy az
egyetemi tanulmanyok megkezdése is eldsegiti. Mindezek jelent6sen mddositjak a
csaladi hattér és az iskoldk altal kialakitott eredeti habitust, barmennyire is eréssé
valt az a kifejldd6 egyéniségben, és jelent6sen elémozditjak az eredeti formald
kortilmények tudatos, 6nmegismerést elmélyit6 értékelését.

A maésodlagos habitus kialakuldsdban igen jelent8s része van annak is, hogy egyre
tobb minden fiigg a feln6tté vald egyén dontéseitdl, amelyek a hallgatdlagos tuddsnak
explicit tuddssa, az explicit tudasnak tarsadalmi kontextusban reflektalt tudassa
val6 4talakuldsa miatt bonyolultabb, de mindenképpen az elsédleges habitustdl
fiiggetlenebb médon keletkeznek. Az 6néllé dontéseket tdmogatjak, gazdasagilag
megalapozzdk az 6nall6 jovedelem és kereset koriilményteremto hatasai.

Amasodlagos habitus nem takarja el vagy szoritja teljesen hattérbe az elsédleges
habitust, amely a hosszi fiatalkori szocializacids folyamatban kialakult, és amelyet
tamogatnak a csaladi hagyomanyok, a tdrsadalmi csoport hagyomanyai és a kortars
kapcsolathald elvarasai, hanem koélcsonhatésba lép azzal. Ez az erés koélesonhatas a
hallgatélagos tudas szintjén is végbemegy és nagyon jelentds szerepe van abban, hogy
az egyén fejlodésében a tudatos valtasok ellenére folyamatossag mutatkozik.

A masodlagos habitus kialakulasa, tehat a hallgatélagos tudas és a tudatos
gondolkodas viszonyanak megvaltozasa és a sajat mult értelmezése minden
normalis egyénnél végbemegy, és sziikséges, de nem elégséges feltételt jelent
hozz4 olyan életpalya-hatarok atlépése, mint a felnéttkor, a felséfokti tanulméanyok
megkezdése és befejezése, az elsé munkahely, a csalddalapitds. Az ezekkel jaré tj
élethelyzetek tobbnyire radikalisan 0j tapasztalatokat jelentenek, és a kialakuld
Uj tarsadalmi szerepek mentén nagyobb jelentéséghez jut a tudatos gondolkodéas
és az Onmegismerés. Az Uj tarsadalmi szerepek, az Uj hallgatélagos tudas, és a
tudatos dontések nagyobb szdma miatt masodlagos habitus alakul ki, amely rdlatdst
eredményez a korabbi habitus motivalta dontésekre, és igy jelentOs értékrendszer és
életpalya-mddositasokat eredményezhet. Bonyolultabb dontési helyzetek keletkeznek,
amelyek azonban - egy békében él6, demokratikus tarsadalmat feltételezve — a
valasztdsok magasabb szabadsagfokat eredményezik.



A csaladalapitds onmagaban is az egzisztencidlis koriilmények és az életvitel
jelent&s megvaltozéasdval jar. Ezen tilmenden a sajdt sors, valamint a jovére
vonatkozd esélyek vizsgdlata reflexiv folyamatokat indit be, amelyek sordn az
egyén az egyéniségét és szakmai palyakezdését meghatarozo tényezok egy részét
mar azonositani tudja. Az ily médon kialakulé reflexiv gondolkodas is az 1j,
dontésbefolyasold erdk kozé tartozik, amelynek keretében az elsédleges habitus
determinécidja mar erésen megsziirten érvényesiil, és a masodlagos habitus kertil
el6térbe. Az elsédleges és a masodlagos habitus kélcsénhatasa az egyént végigkiséri
az életutjan.

A masodlagos habitus kialakuldasdnak tomegessé valdsat torténelmi valtozasok
idézték el6, amelyek kovetkeztében az explicit tudds mennyisége gyorsan novekedett,
és a tarsadalmi csoportok széles kore élvezhette immar a foldrajzi és a tarsadalmi
mobilitas elényeit. Az dkorban az egyéni tuddskincs és tuddsosszetétel ilyen
megvaltozdsa még ritkasdgszamba ment.

Az els6dleges és masodlagos habitus kolcsonhatasédval és az ezzel egytittjard
konfliktusokkal a hallgatélagos tudas kiilonféle formainak és rendszereinek iitkdzése
és Osszeolvaddsa is bekovetkezik, ami 1j explicit tuddstertiiletek, 4j gondolatok
és magatartdasi normak megjelenését vonja maga utdn. A tarsadalom kiilénféle
alrendszereiben megforduld egyén a vonatkozd tarsadalmi szerepeket betdltve
egyrészt alkalmazza, mésrészt tovabb gyarapitja hallgatdlagos tudasat.

VI. AZ ELSODLEGES ES MASODLAGOS KUTATOI HABITUS FOGALMA

Az &ltalanos szocioldgia és a specialis szociologiak kozott gyakori a fogalmak és a
problémak atvitele, igy a habitusfogalom tudomanyszocioldgiai specifikdlasa is ebbe a
korbe tartozik. Utolsé korszakaban Bourdieu s elindult ebbe aziranyba, bar az elsédleges
és masodlagos habitus kozotti kiilonbségtevés, valamint a személyes és a hallgatélagos
tudas elméletének tovabbi bevondsaval mar egészen mads tton jarunk. Miutan a
habitus fogalmat altalanos szociolégiai és tudasszocioldgiai sikon megvizsgaltam,
a kovetkezoékben a habitus fogalmanak tudomanyszociolégiai értelmezésére teszek
kisérletet, ismét csak a személyes és a hallgatdlagos tudds elméletének hangsulyos
alkalmazasdval. Ezt az eljarast véleményem szerint azis indokolja, hogy a személyes és a
hallgatdlagos tudas elmélete tudvalevéleg tudomdnyfilozoéfiai és tudomdnyszocioldgiai
kontextusban sziiletett meg. Harmadsorban az is indokolja a kutatdi habitus fogalménak
tudomdnyszocioldgiai bevezetését, hogy a latin habitus kifejezés egyik szdrmazéka,
a habilitdcié, mint az egyetemi oktatds alkalmassagi vizsgdjanak elnevezése, mar
régdta haszndlatos. A habilitacié esetében is készségek megszerzésérdl, illetve e
készségek meglétének bizonyitdsardl van sz6. Az oktatdsi készségek és jartassagok mds
készségekhez hasonldan kiterjedt hallgatélagos tudaskészletet foglalnak magukba.
Az oktatdi habitus mellett annal is indokoltabb a kutatdi habitusrol beszélni, mivel
napjaink egyetemein az oktatds és kutatds osszekapcsoldsa alapkovetelmény. A



habitusfogalmat tehat specidlis tudomdnyszocioldgiai kontextusban alkalmazom, és
szorosan ehhez kapcsolédva megvizsgalom két masik fogalom, a kutatasi program
és a kutatasi portfélié alkalmazhatdsagit is.

A habitus tudomanyszocioldgiai elemzésének a személyes és a hallgatdlagos
tudas kontextusaban eszmetorténeti vonatkozasai is vannak, amennyiben itt
kozvetleniil alkalmazhatdak azok a tudomanyszociolégiai megfigyelések, amelyek
Polanyit segitették az elmélet megalkotdsdban, és amelyeket elsGsorban a Személyes
tuddsban talalhatunk meg.

VI.1. A kutatdi habitus fogalma altalaban

Olyan korszakban éliink, amikor egy orszag vagy orszdgcsoport nemzetkézi gazdasagi
versenyképességét nagymértékben szabja meg, hogy milyen felkésziiltségli egyetemi
oktatdk és kutatok dolgoznak a tertiletén, és azok munkdja miképpen hasznosul. Ilyen
helyzetben a kutatdi utanpétlds kinevelése atfogd szervezettséget és a kortilmények
tudatos alakitdsat teszi szitkségessé. A kinevelési folyamat egyik fontos aspektusa
az egyes kutatdjeloltek szellemi habitusanak vizsgalata, a képességek és készségek
tudatositasa, valamint ehhez igazod6 tovabbfejlesztése. Ehhez elméleti segitséget
jelenthet a kutatéi habitus fogalmanak felvdzoldsa és alkalmazasa.

A kutatdi habitus interdiszciplinaris fogalom, amely elsédlegesen a tudomany
vildgdban végbemend szocializacids folyamatok eredményét jeloli az egyén
szintjén, vagyis olyan diszpoziciék megszerzését, amelyek sziikségesek a kutatdi
foglalkozas gyakorlasahoz. A tehetség pszicholdgiai dsszetevdin tiilmenden vannak
tudasszocioldgiai, tudomanyszociologiai és életrajzi-kortorténeti aspektusai is. E
fogalom a tudomany vildgaban igen komplex, mert a genetikus adottsagokat éppugy
magdban foglalja, mint azt, hogy a nevelés és a 6nmiivelés ezeket milyen mértékig
tudta kifejleszteni és az alkat szerves részévé emelni. A biolégiai adottsdgokon
tulmenden a gondolkodéi alkat kialakuldsat meghatdrozé fontosabb tényezdk a
kovetkezdk: a fiatal korban megszerzett képzettség megkovetelte tudas ésjartassagok,
a fiatal kutato altal alaposan elsajétitott els6 diszciplindban szerzett jartassag, az e
folyamattal parhuzamosan miivelt tudomdnyban vagy miivészeti agban kialakult
jartassag, a megszerzett tudas altal kozvetitett olyan készségek és képességek, mint a
tematikus érzékenység, az altalanosabb osszefliggések keresésére vald hajlam, valamint
amodszerek és mintdk vj kornyezetben torténo adaptalasanak képessége. A betoltott
munkakoroknek, az életmenetnek és az életvitelnek a kutatdi alkatra gyakorolt hatdsai
altalaban rekonstrudlhatdak az élettorténetbdl. A kutatdi habitus kialakuldsdhoz
azonban mindenekel6tt kutatoéi kornyezet kell, amelyben a fiatal kutatojelolt a személyes
kontaktusok révén jelentés, meghatarozé mértékii hallgatolagos és explicit tudashoz
jut. A habitus a kutatoi torekvésekre adott visszajelzések folytan tovabb formalddik,
és az egyén eljuthat a tudomdnyos kozosségbe val6 befogaddsig, melynek egyarant
vannak formalis és informalis aktusai.



Egyes tartésabb folyamatok, jelent6sebb események el6készithetik az utat ahhoz,
hogy a kutat6 valamely szlikebb szakteriilet felé forduljon, és ott képes legyen 1j
problémakat meglatni. A gyakori kritikdnak az elviselése, elfogaddsa és termékeny
folhasznalasa ugyancsak fontos kovetelmény. A fiatal kutaténak tandcsos elemeznie
a sajat rossz beidegzdédéseit, meg kell tanulnia felmérni tuddsanak hidnyossagait
és hatdrait a redlis tervezéshez, és ebben masok birdlata segiti 6t.

Akutatdi habitus erésen kérnyezetfliggd, kiilonosen akkor, ha a kutatéi neveltetés
csak egy adott tudomdanyos intézményre mint kérnyezetre korlatozddik. Polanyi
tobbszor is ramutatott, hogy a fiatal kutatok osztjak azokat az implicit hiteket és
hiedelmeket, amelyek a tudoményos iskoldjukban honosak. A mas intézménybe vald
eljutas és az ottani tovdbbtanulas éppen azért kiemelkedd fontossagu, mert ott mas
implicit el6feltevések mellett kutatnak. A korabbitdl eltéré médszerekkel, melyeket a
fiatal kutaté az elméleti eszmecserék és empirikus kutatasok sordn megismer, més
hallgatdlagos tudas jar egytitt. Az explicit és az implicit el6feltevések titkoztetése
nemcsak egy magasabb szintii &tgondolds elényével jar, hanem a fiatal kutaténak
alkalmat kindl arra, hogy sajat kutatdi habitusanak, kutatdi észjarasanak tjabb
oldalait fedezze fel és ismerje meg még mélyebben. Ez a fajta 6nismeret a kés6bbiek
soran nagyban elGsegiti a redlis tervezést, a megfelel6 feladatvalasztast is.

A tudoményos mthely valtasdhoz hasonlé hatédssal jar az, ha a kutatd
sajat tudomdanyos probléméjit — szakmai vezetd segitségével — legaldbb egy
madsik diszciplina szemsz6gébdl is elemezni tudja. A tudomany vildgan beliili
diszciplinavaltas, még ha ideiglenes jellegli is, onmagaban a kutatdt kozelebb
juttathatja egyfajta médszertani tudatossdghoz, mert a tapasztalatok egy részét
atviszik az egyik teriiletr6l a masikra. Ez az atvitel egyrészt fokozza az absztrakcios
készséget, masrészt hozzajarul a megszerzett hallgatélagos tudas egy részének
explicitté valtoztatasahoz, masik, nagyobb részének pedig hallgatélagos tuddsként
vald Ujraszervezéséhez és aktivizaldsahoz. A sajat alkat megismerése és a megszerzett
hallgatélagos tudds egy részének tudatositdasa alapvetéen hozzajarul a masodlagos
kutatdi habitus kialakuldasahoz, egy nagyobb médszertani tudatossagot add kutatdi
észjaras kialakulasahoz. Az elsédleges kutatoi habitus mellett 1étrejové masodlagos
kutatéi habitus a tudomanyos készségekben és médszertanban rejlé hallgatdélagos
tudds és a tudatos gondolkodds kozotti viszony megvaltozasan, kozelebbrdl az
utébbi megerdsddésén alapul.

VI.2. A kutatoéi életpalyak kezdete, a tudomanyos program és az egyéni kutatasi
portfoliok, valamint a masodlagos kutatéi habitus kialakuldsa

Afiatalon elkezdett kutatoi palyaval tobbnyire egytitt jar a késébbi munkéba 4llas,
hiszen a képzési id6 az egyetemi diploma megszerzése utdn akar fél évtizeddel is
kitolddhat (ami nem jelenti azt, hogy a fiatal kutatéjelolt addig nem vallal valamilyen
munkat létfenntartasa céljabdl). A munkahelyén a kutatd egyrészt egy szélesebb



kutatdsi teriileten és az alkalmazott mddszerek vilagdban szocializalddik, tovdbba
az ezekkel jard kutatdi szerepekhez, amelyeket elsé befogadd intézményében - a
véllalatilaborban, a kutatdintézetben vagy az egyetemi tanszéken vagy intézetben
készen taldl. Mdsrészt sajat jovoképet kialakitva keres sajat témakat. A kialakuléban
lev kutatdi habitus és az adott vagy felvallalt kutatasi programok teljes 6sszhangja
inkdbb ritka kivétel, mintsem gyakori eset.

A kutatdi 1ét velejardja a tudomanyos kutatdi programok teljesitése. Ennek
kovetkezményeképpen kialakul egy kutatdi portfélid, amely mar képet ad a kutatdi
habitusrél. A kutatasi portfolié szélessége vagy sztikossége azért fontos kérdés,
mert az egyik tulzas az energiak szétforgacsoldsdhoz, a masik pedig szemléleti
besztkiiléshez vezethet. A felvallalt programok egy része a fiatal kutaté szaméra
azutan eldirt programként jelenhet meg, mivel sikeres palydzat esetén az dnként
vallalt kutatasi program el6irt kutatdsi programma valik, amelyet kiilénféle retorzidk
terhe mellett véghez kell vinni. Az egyes programok teljesiilése visszajelzés is a
fiatal kutaténak és a tehetséggondozd oktatéknak a habitusardl és az azt alkotd
képességeirdl. Fiatal kutatd esetében szerencsés, ha az dnként megkeresett vagy
sajat maga altal kitalalt és felvallalt, valamint a kotelezé kutatasi feladatoknak
valamilyen célszerli egyensulya alakul ki. A tobbiranyt érdekl6dés ugyanis megdv
a dogmatizmustol és a mdédszertani elmerevedéstdl.

A masodlagos kutatoi habitus kialakuldsa természetesen dsszefiligg az altalanos
szociolégiai megfontoldsok keretében taglalt masodlagos habitus kialakuldsaval.
Tapasztalt kutatdk és a doktori iskoldk vezet6i egybehangzdan arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a diploma megszerzése utan legalabb hat-nyolc évig tart, amig
egy flatal doktoranduszbdl - tovabbi kivdlasztédasi folyamatokon vald atjutdst
kovetden - érett, ,0njard” kutatd lesz, aki képes onalléan sikerre vihetd programokat
kialakitani és olyan kutatasi portfdliét fonntartani, amely tobbé-kevésbé megfelel
elsédleges és masodlagos kutatdi habitusdnak, valamint a kiilsé kovetelményeknek.
Aképességekhez, jartassagokhoz, készségekhez és az explicit tudashoz jol igazodd
feladatvallalds mar jelentds onismeretet feltételez, ami a masodlagos kutatéi habitus
egyik ismérve.

A sajat habitust és a kutatdi észjarast befolyasold kortilményekre vald ralatas az
els6dleges oktatasi és kutatdsi kornyezetbdl valé kimozdulds révén jon 1étre. A kiilfoldi
osztondijas id6szak ma mar szinte minden doktori iskola latogatdsanak velejardja,
ami nagyban elGsegiti a fiatalok latékorének a kitagulasat, de eldmozdithatja azt
is, hogy a régi kérnyezettel parhuzamosan a fiatal kutatéjelolt egy mdsik csoport
vagy intézmény szellemiségének a vonzaskorébe kertiljon. Kétségtelen azonban,
hogy a kiilféldi tartézkodds halmozottan képes elémozditani a kutatdi szemlélet
kiszélesedését és ezzel a masodlagos habitus kibontakozasat. Az 4j explicit tudas
konfrontalhat6 az eddig tanultakkal, az ij hallgatélagos tudés pedig a régivel
valé részbeni Osszelitkozése, részben pedig Osszeépiilése folytan Uj explicit tudas
megjelenéséhez, 1j és mélyebb tudomanyos otletek kipattandsahoz vezethet. A nyelvi
és akulturdlis mastéleség érzékelése és az ehhez valé alkalmazkodds tij ismeretekhez



és hallgatdlagos tuddshoz vezet. Mindezek kévetkeztében a reflexiv gondolkodas 1j
szintje jelenik meg, amelynek fontos része az elmélytilé6 mddszertani tudatossag.
Mindezek mér ugyancsak a masodlagos kutatoéi habitus ismérvei kozé tartoznak. Itt
vetddik fel az a kérdés, hogy az elsédleges habitusra val6 reflektélds, az ahhoz vald
visszacsatolds mit eredményez. A fellépé reflexiv folyamatokban megjelenik egy dj
tuddsfajta is, a reflexiv elemeket tartalmazo életvildgbeli ismeretek szintézise és az
Onismeret elért magasabb szintje, amelyek a masodlagos habitus kialakuldsanak
nagyon fontos tdmpontjai. A tobbszoros valtdsok azt eredményezhetik, hogy a fiatal
kutaténak az els6dleges habitus szdmos implicit elemét explicitté kell valtoztatnia.

A masodlagos habitus létrejotte megvaltoztatja azt az aranyt, amia normél habitus
esetében a mar Arisztotelésznél megjelent két oldal, a passziv, eredményjellegti, és
az aktiv, meghatdrozé és kezdeményezé oldal kézott kialakul, oly mddon, hogy
éppen annak belsé dinamikdja, az aktiv és a passziv rész kozotti viszony véltozik
meg az el6bbi javara. A sajat kutatdi habitusat kialakité kortilményekre vald ralatas
és az ebbdl kovetkez6 rakérdezés, amely mint reflexiés folyamat beletorkollik
a masodlagos habitus kialakuldsaba, az eredeti feltételektdl valé fliggetlenedés
folyamatat inditja el. Az egyén ugyanis képessé valik ezek hatdsainak hatékonyabb
kivédésére. E lehetéségnek megvannak a hatarai, melyeket elsésorban e koriilmények
alakithatdsdga szab meg,

VII. OSSZEFOGLALAS

Kiindulépontom az volt, hogy bizonyitsam a hallgatélagos tudas elméletének altalanos
szocioldgiai alkalmazhatésdgat. Ehhez az évszazadok soran 4t sokak altal hasznalt
és kiilonféleképpen értelmezett habitusfogalmat hasznaltam f6l. Kimutattam, hogy
a fogalomnak mdr a legkorabbi értelmezéseiben is fellelheték olyan mozzanatok,
amelyek azt tanusitjak, hogy a fogalom jelentéstartomanydba beleértenek olyan
tudasformakat és készségeket, amelyek nem irhatok le kovetkezetesen a hallgatdélagos
tudas feltételezése nélkiil, vagyis hallgatélagos jellegtiek. E tuddsformat azonban
nem ismerték, igy csak kortilirtak, mintegy bizonytalan hatarteriiletként adtdk meg
azokat a mozzanatokat, ahol a tényleges szerep a hallgatélagos tuddsé, amelynek
lefrdsdval és meghatarozdsaval csak Leibniz koratdl fogva kezdtek el kisérletezni.

A huszadik szdzadban a habitusfogalom bekeriilt a szocioldgia, a
miivészetszocioldgia és milivészettorténet vilagaba, és az a funkcié jutott neki, hogy
atudas minden forméja esetében - beleértve a miivészi készségeket és jartassagokat
is — a tarsadalmi meghatdrozottsag merev elméleteit semlegesitse, és elhdritsa a
tarsadalmi koriilmények és a megszerezhetd tudds kozotti kozvetlen, ok-okozati
viszony foltételezését. Ezt a funkciét mind Maussnal, mind Panofskyndl, mind
pedig Bourdieu-nél betoltotte.

Mar a habitusfogalom arisztotelészi valtozataban folbukkant a passziv és az
aktivoldal, azaz az eredményjellegii és a meghatarozé-kezdeményezg oldal kozotti



kiilonbségtevés. Ez a kettdsség Panofskynal és Bourdieu-nél egyarant megmutatkozik.
Mindkét teoretikus figyelmen kiviil hagyja azonban, hogy az egyén fejlédésében a
tudatossdg mar koran a habitus elemévé, kozelebbrdl a habitus opus operandi, vagyis
eredményjellegii részének is alapelemévé valik, késobb pedig a pozicidja folyamatosan
er6sodik. Koncepcidm egyik legfontosabb tjdonsdgaként emlitem annak felismerését,
hogy a tudatos gondolkodds és a hallgatélagos tudaskészlet viszonyanak megvaltozasa
a gyermekkor utolsé éveiben és a feln6ttkor elején végbemegy, és ennek kévetkeztében
az egyén mélyebben megérti sajat multjat és kiszélesiti sajat dontési szabadsdgat. E
viszony megvaltozdsa jelenti a masodik habitus kialakuldsanak alapjat. Mindeme
megfontolasok figyelembe vételével, valamint elsésorban a bourdieu-i habitusfogalmat
ért kritikakbdl és a Panofsky-féle habitusfogalombdl arra kévetkeztettem, hogy
célszerti megkiilonboztetni a habitusfogalmon beliil az elsédleges és a masodlagos
habitus fogalmat. A masodlagos habitus kialakuldsat a kétféle, foldrajzi és tarsadalmi
mobilitas kihasznaldsa, a tovdbbtanulds és a munkdba llas, valamint a csalddalapitas
szintén jelentésen elémozditja. A tudatosabb, reflexivebb gondolkodés révén a
sajat habitussal 6sszekapcsolddott hallgatélagos tudds egy része explicitté valik és
befolyasolja az egyén tovabbi dontéseit.

A masodlagos habitus mtikodése — amelynek 1ényeges eleme az els6dleges
habitushoz val6 viszony — sem értheté meg ama tény szambavétele nélkiil, hogy a
habitus mindkét forméja jelentds mértékben hallgatélagos tudasbdl all6 készségekbdl
és jartassdgokbdl tevidik 6ssze. Mind az elsédleges, mind pedig a mésodlagos
habitust jellemzi a tudatos gondolkodas és a hallgatélagos tudés szembenéllasa, de a
masodlagos habitus éppen a tudatos gondolkodds nagyobb stilya miatt méasképpen
szervezddik.

Az aktiv és a passziv oldal megkiilonboztetése mar koran dinamikus jelleget
kolcsonzott a habitusfogalomnak. A fenti differencidlds a fogalmon beliil ezt a
dinamikat tovabbi elemmel egészitette ki, aminek folytdn a tarsadalmon beliil
lezajl6 tudasatadasrdl alkotott kép annyiban kétségteleniil komplexebbé valik,
hogy valamely életiit esetében egyarant szdmolni kell az elsédleges és a masodlagos
habitus viszonyanak folytonos formaléddsaval, a hozzajuk kapcsol6dd hallgatélagos
tudaskészletek Osszeiitkozésével, illetve a belélitk fakadé determinacioval, de a
dontések szabadsagdnak kiszélesedésével is. Az elsédleges habitus tartalmazza
mindazoknak a hatdsoknak az egyéneken beliili készségek és bedllitéddsok
rendszerévé szervez6dott eredményeit, amelyek az egyént gyermekkordban és
fiatalkordban egészen felndttkora kezdetéig érték, de hozzatartozik még az az ijonnan
szerzett hallgatélagos tudas is, amely e régi készségekhez és szerepismeretekhez
szervezddik hozzd, mintegy kiegészitve azokat. A fiatal sziil6 példaul sajat sziileihez
hazatérve felndttkora ellenére ismét gyermekké valik, és e szerepkorében tjabb
tapasztalatokra tehet szert. Az jj hallgat6lagos tudaselemek az elsédleges habitushoz
tartozo régebbi elemekhez integrdlddhatnak.

A tudatos gondolkodas fejlédése, és ennek folytan a hallgatélagos tuddshoz valé
viszony megvaltozdsa mar egy masodlagos habitus kialakuldsaba torkollik, amelyhez



a tovabbiakban masféle hallgatdlagos tudés integralodik. A masodlagos habitus
kialakuldsanak ez a lényege, és igy nincs feltétleniil hozzakdotve a fiatal felnéttkorhoz,
hanem inkébb azoknak a valtozdsoknak a gyiimélcse, amelyek a tudatos gondolkodds
és a hallgatdlagos tudas viszonydnak médosuldsat, az 6nmegismerés elmélyiilését
és a dontési szabadsag kiszélesedését eredményezik akar egy hosszabb id6szakon
keresztiil. A foglalkozés(ok) gyakorldsa és a csaldadalapitas ugyanis jelent6s részben
sajat vilagot teremtenek a megélt tarsadalmi kérnyezeten beliil, és 1j hallgatdlagos
tudashoz vezetnek. Mindez nagyban hozzajarul egy masodlagos, az els6t6l nem
fiiggetlen, st azzal folytonos kélcsénhatdsban maradé habitus megszilarduldsdhoz.
Mindez véleményem szerint sokkal életszertibb megkdzelitése a szocializdcionak és
ara épuld életpalyaknak, mint az, amelyik a habitus kialakuldsa soran megszerzett
adottsagokat mindvégig az életpdlya kereteit kijel6l6 eréknek tekinti, és nem veszi
figyelembe a tudatos gondolkodds ama eredményeit, amelyek a determindlé
kornyezettdl vald részleges eloldddast lehet6vé tevo fejlédést tamogatjak.

Az elsddleges habitus determindlé hatasanak meggyengiilése mindenképpen
egy er6sb6dd, a masodlagos habitus kiérlel6dését lehet6vé tevo reflexids periédus
kialakuldsat feltételezi. A kétféle habitussal szerzett hallgatdlagos tudas titkozése e
hallgatélagos tuddskincsek egy—egy részének explicitté valdsat jelenti, mikdzben a
tobbi, jéval nagyobb hanyadot kitevo rész tovabbra is a beliilrdl jovo determinécio
forrdsa. A tudatosan gondolkodé ember egyarant fogalmat alkot maganak arrdl, hogy
honnan jétt, mik a lehetdségei, milyenek az adottsagai és mire teszik alkalmassa
abban a vilagban, ahol él. Ez tehat csakis reflektdl6 felmérés eredménye lehet,
amely mddosité hatassal van igy az életprogramra, mint az egyént determindlé
tényezok erejére.

Miel6tt tudasszocioldgiai sikon részletesebben elemeztem volna a habitus
fogalmat, réviden kitértem a Polanyi Mihaly és Mannheim Karoly k6z6tti vitara a
tudas tarsadalmi léthezkotottségének elméletérdl, amelynek birdlata hozzéjarult
a személyes és a hallgatdlagos tudas elméletének kialakuldsahoz. Kimutattam azt
is, hogy habitusfogalmaval Bourdieu sok tekintetben meghaladta a mannheimi
elméletet, de a hallgatélagos tudas elmélete fel6l mégis hasonld ellenvetéseket lehet
ellene tenni, mint Mannheim elmélete ellen, amelyeknek egy részét Polanyi meg is
emliti a Mannheimmel folytatott vita soran.

A habitusfogalom tuddsosszetevék és reflexivitds szerinti differencialdsa
véleményem szerint lehetéséget teremt a fogalom szélesebb korti szociolégiai
alkalmazdsdra, megsziintetve a fogalom merevségét, illetve a torténetiség hianyat,
ami Panofskyndl és Bourdieu-nél mind az egyéni élettorténetek, mind pedig az
egyetemes torténelem vonatkozdsaban egyarant megfigyelhetd volt. A mdsodlagos
habitus fogalmdanak bevezetése a torténetiség szempontjainak is 4j teret nyit, mivel
az elemzd szociolégus az egyéni életutat nem az egyszer s mindenkorra adott
habitus hatéskontextusdban kénytelen értelmezni, hanem lehetéséget kap arra,
hogy a hosszabb id6tartam alatt végbemend jelentds valtozdsok leképzésének helyet
biztositson a habitus fogalman beliil. Az egysikd habitusfogalom félretoldsa, és a két



kolcsonhatasban 4ll6 habitusfogalom bevezetése az elmélet szamara lehetéséget
biztosit arra is, hogy megértsiik a moralis dontés szabadsdganak fokozatait.

Ezek utdn kdrvonalaztam a kutatdi habitus vagy alkat fogalmat, majd bevezettem
az elsédleges és a masodlagos kutatdi habitus kozotti kiillonbségtevést, amely
az el6bbi altaldnos szocioldgiai lefrds tudoményszocioldgiai specifikdlasa.
Tudomdényszocioldgiai kontextusban a méasodlagos habitus olyan készségek
megszerzését jelenti, amelyek lehet6vé teszik a fiatal kutatd szamara, hogy oktatdinak
és mentorainak visszajelzései, valamint sajat értékelései alapjan olyan, reflexiv
mozzanatokat b6ven tartalmazd helyzetfelmérést készitsen, amelynek keretében
tudatositja a szakmai vildgaban az 6t és munkdjat determinal6 folyamatok egy
jelentés részét. Ezzel a dontési szabadsdgnak egy szélesebb korét teremti meg a maga
szdmadra, tudatosabban alakithatja kutatdsi portfolidjat és a kutatdi hallgatdlagos
tudédsa 0j médszertani készségek és jartassdgok koré szervezddhet.
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